
ဓာတ်ပံု�ိုက်ကူးရာတွင်ဓာတ်ပံု�ိုက်ကူးရာတွင်ဓာတ်ပံု�ိုက်ကူးရာတွင်ဓာတ်ပံု�ိုက်ကူးရာတွင်    သတိပြ �ရန်အချက်များသတိပြ �ရန်အချက်များသတိပြ �ရန်အချက်များသတိပြ �ရန်အချက်များ    
 
၁။ ( ၂ )လအတငွး် �ိုကက်းူထားသည့် ေရာကစ်ုဓံာတ်ပုံဖြ စ်ရမည။် 

၂။ မျက%်ာှဧရယိာသည် ဓာတပ်ုံ၏ (၈၀)ရာခိငု%်,န်းရှိရမည။် 

၃။ ေနာကခ်အံဖြ .ေရာင်ဖြ စ်ရမည။် 

၄။ ဓာတပ်ုံေပ0ရှိ မျက%်ာှ၏အေရာငသ်ည် နဂိုမလူအသားအေရာင်ဖြ စရ်မည။် 

၅။ ထငရ်ှားပြ တသ်ားမ,ရှိေသာ ပုံရပိြ်ဖစရ်မည။် 

၆။ မျကလ်ုံးအေနအထားမာှ- 

   (က) မျကလ်ုံး%စှဖ်ကမ်ှာ တစ်တနး်တညး်ဖြ စ်ရမည။် 

   (ခ) မျကလ်ုံးေပ0ဆပံငမ်ျားအုပဖ်ုံးခြ ငး်မရှေိစရ။ 

   (ဂ) မျက%်ာှသည် ေနာကခ်ံအဖြ .ေရာင၏် အလယတ်ည့်တည်တ့ငွရ်ှိရမည။် 

(ဃ) မျကလ်ုံးေပ0တငွ် အနစီက(် red eye)/အဖြ .စက ်

အလငး်ပြ န်ခြ ငး်မရှေိစရ။ 

၇။ မျက%်ာှအေနအထားသည ်တည်က> ညေ်သာ အေနအထားဖြ စ်ရမည။် 

၈။ %တုခ်မး်အေနအထားသည ်ဖငွ့်ဟေနေသာ အေနအထားမဖြ စေ်စရ။ 

၉။ ဓာတပ်ုံေပ0တငွ် အလငး်ပြ န်ခြ ငး်မရှိေစရ။ 

၁၀။ ဓာတပ်ုံေပ0တငွ် အရပိမ်ထငေ်စရ။ အစွန်းအထငး်များမရှေိစရ။  

၁၁။ မျကမ်နှတ်တသ်မူျား အေရာငေ်ပြ ာငး်မျကမ်ှန် (tinted 

lenses )မတပရ်။မျကမ်ှန်ေပ0တငွ် အလငး်မပြ န်ေစရ။ မျကမ်ှန်ေဘာငမ်ထူရ။ 

မျကမ်နှေ်ဘာင် (frames)သည ်မျကလ်ုံးကို မကယွေ်စရ။ 

၁၂။ ဦးထပုေ်ဆာငး်မ�ိုကရ်။ 

၁၃။ အစKလာမဘ်ာသာ၀င ်အမျိ�းသမးီများ ေခါငး်၀တပ်၀ါသည် မျက%်ှာေပ0တငွ် 

အပုမ်ိုးခြ ငး် မရှိေစရ။ 

၁၄။ ဓာတပ်ုံအရယွအ်စားမာှ ၃၅ x ၄၅ မလီမီတီာ အရွယအ်စားဖြ စရ်မည။် 

၁၅။ ဓာတပ်ုံ၏ resolution မာှ 600 dpi ဖြ စရ်မည။်  



 

 

  

 

✔

Photograph Quality 
 

The photographs must be: 
 
 
 

 

✗ ✗ 
too close too far away 

■ must be in color  ■  35–45mm in width 

✔ 

■  close up of head and top 
of shoulders so that 

face takes up 70%-80% of 

the photograph ■ in sharp focus and clear 
 ■ of high quality with no marks 

 

 

✗ ✗ 
✔

 

blurred ink marked/creased  
 

The photographs must: 
 ■  show looking directly 

at the camera ■  show skin tones naturally 
 

 

✗ 
looking away 

✗ 
unnatural skin tones 

✔ ■  have appropriate brightness 

and contrast at high resolution 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

✗ ✗ 
too dark too light 

Photographs to be taken with a 

digital camera must be high 

quality colour 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

✗ ✗ 
✔

 

washed out colour pixelated 



 

 

  

  
 

Style and lighting 
 
 
 
 
 
 

 

✗ ✗ 
hair across eyes eyes closed 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

✗ ✗ 
portrait style eyes tilted 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

✗ ✗ 
busy background not centred 

The photographs must: 
 ■  be colour  neutral 
 ■  show the eyes open and 

✔ 

clearly visible—no hair 
across the eyes 

 ■  show   facing square 

on to the camera, not 

looking over one shoulder 

(portrait style) or tilted, 

and showing both edges 

✔ 

of the face clearly ■ be taken with a plain 

light-coloured background 
 ■  be taken with uniform 

lighting and not show 

shadows or flash 

reflections on the 

✔ 
face and no red eye 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

✗ ✗ 
✔

 

flash reflection on skin redeye 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

✗ ✗ 
✔✔✔

 

shadows behind head shadows across face 



 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

✔

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

✗ ✗ 
dark tinted lenses flash reflection on lenses 

Glasses and head covers 
 

If wearing glasses: 
 

■ the photograph  must 

show the eyes clearly 

with no flash reflection 

off the glasses, and no 

tinted lenses (if possible, 

avoid heavy frames— 

lighter framed glasses 

to be worn) 
 

■ make sure that the 

✗ ✗ 
✔

 
frames do not cover 

 

frames too heavy frames covering  eyes 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

✗ ✗ 
wearing a hat wearing a cap 

any part of the eyes. 
 

Head coverings: 

■ are not permitted except 

for religious reasons, but 

the facial features from 

bottom of chin to top of 

✔ forehead and both edges 

of the face must be 

clearly shown. 
 

 
 
 
 
 
 
 

✗ ✗ 
✔

 

Expression and frame 

face covered shadows across face 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

✗ ✗ 
shows another person mouth open and toy 

too close to face 

The photographs must: 
 ■ show   alone (no chair 

backs, toys  or other people 

visible), looking at the 

camera with a neutral 

expression and the 

✔ 

mouth closed.
 




